
 
 

                
 
 
 
 
RACCOLTA URINE PER ESAME CHIMICO FISICO STANDARD 
ОБЩИЕ ПРАВИЛА СБОРА МОЧИ НА ОБЫЧНЫЙ ХИМИКО-ФИЗИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ 
 
COME RACCOGLIERE LE URINE 
ПРАВИЛА СБОРА МОЧИ 

- До завтрака, собрать первую утреннюю порцию мочи 
- Использовать контейнер с желтой крышкой, предназначенный для сбора мочи  
- Тщательно вымыть руки с мылом 
- Аккуратно обмыть половые органы мыльным раствором и вытереть насухо чистым 

полотенцем 
- Начать мочеиспускание, затем собрать в контейнер с желтой крышкой среднюю 

порцию мочи 
 
COME CONSEGNARE IL CONTENITORE AI CENTRI PRELIEVI 
ПРАВИЛА СДАЧИ КОНТЕЙНЕРА В ЦЕНТРЫ ЛАБОРАТОРНЫХ АНАЛИЗОВ 

- Оторвать клейкую полоску от контейнера с желтой крышкой 
- Опустить в отверстие пробирку с черной крышкой и черным кольцом 
- Слегка надавить и дождаться, пока пробирка не наполниться образцом мочи 

(требуемое количество для проведения анализа) 
- Никогда не открывать пробирку после ее заполнения образцом мочи 
- Сдать в Центр лабораторных анализов ТОЛЬКО пробирку с черной крышкой и 

черным кольцом 
- Выбросить желтый контейнер 

 
Сдавать пробирку ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО в центры лабораторных анализов, перечисленные в 
списке, приведенном на другом листе 
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